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Bu Biilten'de BE YOU

Empowering Young Women Through
Natural Beauty

LTT - Barcelona, Ispanya,
08-09 Mart 2025.
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LTT Barselona

Dijital Rozetler

Devam Eden Calismalar
Yaklasan BeYou

8-9 Mart 2025 tarihlerinde BeYou proje ortaklari, ilerlemeyi
Etkinlikleri

gbzden gegirmek ve projenin son asamasini tartismak Uzere
Barselona'da bir araya geldi. Oturumlar; medya okuryazarhg,
duygusal zeka, problem ¢6zme ve 6z degerlendirme gibi temel
egitim modullerinin  yani sira Acgik Rozetler dogrulama
sistemine odaklandl. Toplantl, ortaklarin metodolojileri
gelistirmesi ve sonraki adimlari uyumlu hale getirmesi igin
degerli bir firsat sagladi
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Dijital Rozetler: =y

BeYou projesi kapsaminda, egitmenlerin program
boyunca edindikleri becerileri tanimak ve
dogrulamak icin Acik Rozetler sistemi
kullanilmaktadir. Bu dijital rozetler, medya
okuryazarl@i, duygusal zeka, problem ¢bézme ve
6z degerlendirme alanlarindaki yetkinlikleri
belgelendirerek egitim ve profesyonel ortamlarda
sergilenebilecek seffaf ve tasinabilir bir referans
sunar.
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BEYOU KAYNAKLARI
UZERINE DEVAM EDEN
CALISMALAR

Toplantinin ardindan ortaklar, BeYou projesinin
uzun vadeli etkisini artirmak amaciyla Oz
Degerlendirme Aract ve Kisa Online Kurs
gelistirmeye aktif olarak devam etmektedir. Bu

kaynaklar, egitmenler ve gen¢ kadinlara
6zguven, dayanikllik ve elestirel dusinme
becerilerini gelistirmeye yodnelik pratik araclar
sunacaktir.

Oz Degerlendirme Araci, rehberli alistirmalarla
katilimcilarin kigisel gelisimlerini, 6zguvenlerini
ve toplumsal etkileri degerlendirmelerine
yardimci olarak farkindalik ve glicglenmeyi tesvik
edecektir.

Kisa Online Kurs, medya okuryazarhgi, duygusal
zeka ve 6z savunuculuk konularinda kisa ve ilgi
cekici dersler sunarak temel BeYou kavramlarini
gunlik  hayatta  kolayca erisilebilir  ve
uygulanabilir hale getirecektir.

Bu kaynaklar birlikte, projenin strdurulebilirligini
guclendirecek ve egitmenlere, gen¢ kadinlarin
toplumsal baskilari  asmalarini  ve dogal
6zglvenlerini benimsemelerini desteklemek igin
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Follow Us:
BeYou site BeYou Be.You

Yaklasan BeYou
Etkinlikleri

Egitim Materyallerinin Pilot Testi -
Egitmenler, yeni gelistirilen kaynaklari
test edecek ve son iyilestirmeler igin geri
bildirim saglayacaktir.

Atoélye GCalismalarinin  Uygulanmasi -
Medya
problem ¢6zme ve 6z degerlendirme

okuryazarhgi, duygusal zeka,

konularina odaklanan BeYou

metodolojisini uygulamak amaciyla

atdlye calismalari gergeklestirilecektir.
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Empowering Girls to Embrace Natural
Beauty and Self-Esteem
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https://genzproject.eu/
https://www.facebook.com/genzeuproject
https://www.instagram.com/genz4greendeal/
https://sites.google.com/view/beyou-empowering-young-women/news
https://www.facebook.com/profile.php?id=61555974249726
https://www.facebook.com/profile.php?id=61555974249726
https://www.instagram.com/medl.iteracy/#
https://www.instagram.com/medl.iteracy/#

